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五
年
後
、
一
〇
年
後
の
こ
と
も
考
え
る
。

工
務
課
主
任

船
越

秀
和

住

ま

い
の

防

犯

リ

フ

ォ

ー

ム

玄
関
・
窓
の
点
検
と
対
策

住
ま
い
に
対
す
る
侵
入
盗
な
ど

の
犯
罪
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
住

ま
い
の
防
犯
対
策
は
、
お
住
ま
い

の
方
や
そ
の
財
産
を
守
る
た
め
の

必
須
事
項
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

安
心
で
き
る
確
実
な
防
犯
リ
フ
ォ
ー

ム
工
事
を
行
う
に
は
、
専
門
家
に

よ
る
点
検
と
施
工
が
不
可
欠
で
す
。

●
玄
関
ド
ア
を

侵
入
に
強
く
す
る

２
ロ
ッ
ク
以
上
と
す
る
こ
と
で
、

開
錠
に
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
対

策
と
し
て
は
、
ダ
ブ
ル
ロ
ッ
ク
タ

イ
プ
の
も
の
に
取
り
替
え
る
か
、

既
存
の
錠
に
加
え
、
面
付
け
の
補

助
錠
や
内
締
り
錠
を
取
付
け
る
方

法
も
あ
り
ま
す
。

１
ド
ア
２
ロ
ッ
ク
以
上
と

す
る

面付け補助錠内締り錠

ダブルロック

取
付
け
る
。

●
窓
は
そ
れ
で
大
丈
夫
？

合
わ
せ
ガ
ラ
ス
に
す
る
か
、
防

犯
フ
ィ
ル
ム
を
貼
り
ま
す
。

破
壊
さ
れ
に
く
い
蝶
番
に

し
ま
し
ょ
う

錠
の
周
辺
に
補
強
板
や
、
す
き

間
を
ふ
さ
ぐ
ガ
ー
ド
プ
レ
ー
ト
を

蝶
番
は
破
壊
さ
れ
に
く
い
ロ
ン

グ
ヒ
ン
ジ
や
軸
芯
の
抜
け
な
い
も

の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
外
開
き
ド

ア
は
室
外
に
露
出
し
ま
す
の
で
対

策
が
必
要
で
す
。
ま
た
蝶
番
は
３
ヶ

所
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

こ
じ
破
り
対
策
を
し
ま
す

ガ
ラ
ス
を
強
化
し
ま
す

補
助
錠
を
取
付
け
ま
す

合わせガラス防犯フィルム

健康コーナー

ウェイトトレーニン
グで筋肉が若返る！

バ
ー
ベ
ル
な
ど
を
用
い
た
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
っ
て
、
高
齢

者
の
筋
肉
が
文
字
通
り
若
返
る
こ

と
が
米
国
と
カ
ナ
ダ
に
よ
る
研
究

で
示
さ
れ
た
。

今
回
の
研
究
で
は
、
65
歳
以
上

の
健
康
な
高
齢
者
25
人
の
大
腿
部

筋
組
織
の
遺
伝
子
発
現
を
調
べ
た
。

被
験
者
は
、
対
象
と
な
る
筋
肉
群

の
収
縮
運
動
30
回
を
含
む
１
時
間

の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
週
２
回
、

６
ヵ
月
実
施
。
こ
の
結
果
を
、
20

～
35
歳
の
若
年
成
人
か
ら
採
取
し

た
組
織
と
比
較
し
た
。
そ
の
結
果
、

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
っ
て
高

齢
者
の
筋
組
織
に
み
ら
れ
る
「
遺

伝
子
指
紋
」
が
若
年
成
人
に
近
い

レ
ベ
ル
に
戻
る
こ
と
が
わ
か
っ
た

と
い
う
。

ま
た
、
筋
力
に
つ
い
て
も
評
価
し

た
結
果
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め

る
前
は
、
高
齢
者
の
筋
力
は
若
年

成
人
に
比
べ
て
平
均
59
％
低
か
っ

た
が
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
っ
て

筋
力
が
約
50
％
向
上
し
、
６
ヵ
月

後
に
は
若
年
成
人
と
の
差
が
38
％

に
ま
で
改
善
さ
れ
た
。

研
究
グ
ル
ー
プ
は
、
高
齢
者
の

遺
伝
子
発
現
に
は
ほ
と
ん
ど
変
化

が
な
い
と
予
想
し
て
い
た
と
い
い
、

こ
の
結
果
に
非
常
に
驚
い
て
い
る
。

こ
の
知
見
は
、
健
康
の
た
め
だ
け

で
な
く
、
老
化
そ
の
も
の
を
食
い

止
め
る
た
め
に
も
運
動
が
有
効
で

あ
る
こ
と
を
裏
付
け
る
も
の
で
あ

り
、
高
齢
者
が
運
動
す
る
動
機
を

強
め
る
も

の
と
な
る
。

防犯リフォームは土屋におまかせ！

一
度
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る
と
、
よ

ほ
ど
の
不
具
合
で
も
な
い
限
り
、

五
年
や
、
一
〇
年
は
同
じ
部
位
を

再
び
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る
こ
と
は
少

な
い
で
し
ょ
う
。

そ
の
際
「
あ
の
時
や
っ
て
お
け
ば

よ
か
っ
た
」
と
後
悔
す
る
事
の
な

い
様
に
、
五
年
後
、
一
〇
年
後
の

家
族
や
環
境
の
事
も
考
え
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

生
活
の
変
化
の
中
で
一
番
大
き

な
要
素
は
、
家
族
構
成
の
変
化
で

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
節
目
で
ス
テ
ー

ジ
が
入
れ
替
わ
る
の
を
き
っ
か
け

に
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る
人
が
多
く
い

ま
す
。
中
で
も
、
子
供
の
誕
生
と

成
長
、
親
の
高
齢
化
が
大
き
な
き
っ

か
け
に
な
り
ま
す
。
子
供
が
大
き

く
な
っ
て
き
た
の
で
既
存
の
部
屋

を
子
供
部
屋
に
改
造
し
た
り
、
子

供
部
屋
を
増
築
し
た
り
し
ま
す
。

親
が
高
齢
化
し
て
き
た
の
で
二
世

帯
同
居
の
た
め
に
バ
リ
ア
フ
リ
ー

に
改
造
し
た
り
、
部
屋
を
増
築
し

た
り
し
ま
す
。

ま
た
、
現
在
の
ス
テ
ー
ジ
だ

け
で
な
く
、
そ
の
先
の
ス
テ
ー

ジ
の
こ
と
も
念
頭
に
お
い
て
計

画
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

例
え
ば
、
子
離
れ
期
を
見
越

し
て
子
供
部
屋
の
転
用
を
考
え

る
場
合
に
は
、
大
き
な
部
屋
に

床
を
貼
っ
た
後
で
壁
を
つ
く
っ

て
二
つ
の
子
供
部
屋
に
分
け
て

施
工
し
て
お
く
こ
と
が
考
え
ら

れ
ま
す
。

建
物
に
つ
い
て
は
、
経
年
劣

化
、
耐
用
期
間
が
あ
り
ま
す
。

部
位
に
よ
っ
て
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

の
必
要
と
な
る
時
期
が
異
な
り

ま
す
。
数
年
後
に
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
の
時
期
が
来
る
の
で
あ
れ
ば

こ
の
際
ま
と
め
て
リ
フ
ォ
ー
ム

し
て
し
ま
う
と
い
う
の
も
一
案

で
す
。

当
社
は
愛
情
た
っ
ぷ
り

あ
な
た
の
街
の
ホ
ー
ム
ド
ク
タ
ー

暮
ら
し
の
夢
を
応
援
し
ま
す
。


