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良
寛
（
り
ょ
う
か
ん
）
の
生
き
方
に
学
ぶ

専
務
取
締
役

日
下
部

勝
彦

健康コーナー

こ
の
人
の
よ
う
な
生
き
方
は

自
分
に
は
で
き
な
い
な
、
と
素

直
に
脱
帽
し
て
し
ま
う
人
が
、

良
寛
。

い
か
な
る
組
織
に
も
所
属
せ
ず
、

物
、
金
、
地
位
、
名
誉
、
権
力

の
い
ず
れ
も
求
め
な
い
自
由
な

生
き
方
を
貫
い
た
人
で
す
。

現
代
人
は
何
ら
か
の
組
織
に

属
し
、
他
人
と
競
い
合
い
、
生

活
に
必
要
以
上
の
お
金
や
物
品

を
求
め
て
汗
し
て
働
く
。
少
し

で
も
地
位
を
あ
げ
る
た
め
、
名

誉
を
得
る
た
め
に
努
力
す
る
。

だ
か
ら
、
分
刻
み
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
で
忙
し
い
人
ほ
ど
え
ら
い
人
、

成
功
者
と
思
わ
れ
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
良
寛
は
生
涯
無

一
物
で
、
無
為
の
生
き
方
を
貫

い
た
。
人
と
し
て
生
ま
れ
た
か

ら
に
は
、
世
の
中
に
有
用
な
人

に
な
る
、
な
に
か
有
意
義
な
こ

と
を
す
る
こ
と
が
人
生
の
意
義

の
よ
う
に
考
え
る
人
が
多
い
が
、

良
寛
は
そ
ん
な
ふ
う
に
せ
い
て

走
ら
な
い
。
「
ス
ロ
ー
な
生
活
」

を
徹
底
的
に
実
践
し
た
人
で
す
。

良
寛
の
生
き
方
は
わ
が
身
を

振
り
返
る
機
会
を
与
え
て
く
れ

ま
す
。
特
に
共
感
し
、
日
々
の

生
活
の
中
で
、
意
識
し
て
い
き

た
い
な
と
思
う
の
は
、
『
年
を

と
っ
た
ら
日
々
新
し
い
自
分
を

発
見
し
な
が
ら
、
澄
ん
だ
心
で

優
遊
に
生
き
て
い
く
。
』
な
ん

と
な
く
寂
し
く
、
厳
し
い
現
在
、

良
寛
の
無
為
の
生
き
方
は
学
ぶ

と
こ
ろ
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

【
良

寛
】

宝
暦
８
年
～
天
保
２
年

江
戸
時
代
の
曹
洞
宗
の
僧
侶
、
歌
人
、

漢
詩
人
、
書
家
、

俗
名

山
本
栄
蔵
ま
た
は
文
孝

理想の住まい、持ち家？賃貸？

持
ち
家
と
賃
貸
で
は
、
生
涯
で
払
う
住
居

費
は
ど
ち
ら
が
得
か
？

四
十
歳
で
四
千
万
円
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン

を
購
入
し
た
場
合
と
、
四
十
歳
で
家
賃
十
五

万
円
の
マ
ン
シ
ョ
ン
を
借
り
、
子
ど
も
が
独

立
し
て
六
十
五
歳
か
ら
家
賃
約
十
一
万
円
の

家
に
移
り
住
ん
だ
場
合
を
比
較
。
期
間
は
四

十
年
と
し
た
。

結
果
は
右
表
の
通
り
。

「
頭
金
一
千
万
円
」
で
持
ち
家
と
賃
貸
は
ト

ン
ト
ン
だ
が
、
持
ち
家
を
売
却
で
き
れ
ば
そ

の
分
、
得
と
も
い
え
る
。
た
だ
「
賃
貸
な
ら

頭
金
な
ど
初
期
費
用
が
か
か
ら
な
い
分
を
運

用
に
回
せ
る
。
仮
に
五
百
万
円
を
年
二
％
で

複
利
運
用
す
れ
ば
四
十
年
間
で
約
千
百
万
円

（
課
税
前
）
に
。
こ
の
運
用
益
も
含
め
る
と

損
得
勘
定
が
変
わ
る
」
と
い
う
。

（
日
本
経
済
新
聞
Ｈ
20･

８･

２
）

分
譲

4000
万
円

賃
貸
15
万
円
で
は
？

海馬の神経細胞、
カフェインで増強

記
憶
や
学
習
に
重
要
な
役
割
を

果
た
す
脳
の
「
海
馬
」
の
神
経
細

胞
が
、
心
筋
の
細
胞
が
収
縮
す
る

の
と
同
じ
仕
組
み
で
記
憶
を
形
成

し
、
そ
の
働
き
が
コ
ー
ヒ
ー
な
ど

に
含
ま
れ
る
カ
フ
ェ
イ
ン
に
よ
っ

て
増
強
さ
れ
る
こ
と
を
、
北
海
道

大
な
ど
の
研
究
チ
ー
ム
が
明
ら
か

に
し
た
。

北
大
の
神
谷
温
之
教
授
ら
は
、

マ
ウ
ス
の
海
馬
の
切
片
に
カ
フ
ェ

イ
ン
を
加
え
た
。
そ
の
結
果
、
細

胞
内
の
カ
ル
シ
ウ
ム
の
濃
度
が
高

ま
り
、
30
～
60
分
間
、
神
経
回
路

の
信
号
伝
達
が
良
く
な
っ
た
。

カ
ル
シ
ウ
ム
濃
度
が
高
ま
っ
た

の
は
、
「
２
型
ア
ノ
ジ
ン
受
容
体
」

と
呼
ば
れ
る
た
ん
ぱ
く
質
の
働
き

が
高
ま
っ
た
た
め
と
み
ら
れ
る
。

こ
の
た
ん
ぱ
く
質
は
心
筋
細
胞
に

多
く
存
在
し
、
細
胞
内
の
「
小
胞

体
」
と
い
う
小
器
官
に
蓄
え
ら
れ

た
カ
ル
シ
ウ
ム
イ
オ
ン
を
放
出
さ

せ
、
心
筋
を
収
縮
さ
せ
る
。
研
究

チ
ー
ム
は
、
心
筋
収
縮
と
同
様
の

仕
組
み
で
、
海
馬
で
の
記
憶
形
成

が
増
強
さ
れ
た
と
み
て
い
る
。

カ
フ
ェ
イ
ン
に
は
、
筋
肉
を
収

縮
さ
せ
る
働
き
が
あ
る
こ
と
が
知

ら
れ
て
い
る
。
神
谷
教
授
は
「
実

験
で
使
っ
た
カ
フ
ェ
イ
ン
は
高
濃

度
な
の
で
、
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
く

ら
い
で
は
、
記
憶
へ
の
影
響
は
な

い
。
だ
が
カ
フ
ェ
イ
ン
や
同
様
の

働
き
を
持
つ
物
質
か
ら
、
認
知
症

な
ど
の
薬
を
開
発
す
る
こ
と
が
で

き
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
話
す
。

（
毎
日
新
聞
）

第１１回お客様感謝祭開催
日頃はたいへんお世話になっております。今年も恒例の感謝祭を開催します。
楽しい企画を計画中ですのでご来場の程よろしくお願いします。

☆日 時 １１月８日（土）・９日（日）の２日間

☆場 所 ㈱土 屋 本 社

主催 株式会社 土 屋
毎年恒例のチャリティーバザーを開催しますので、
バザー商品のご協力をよろしくお願い致します。
ご一報頂ければ、訪問致します。


