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働
く
主
婦
に
優
し
い
住
ま
い

リ
フ
ォ
ー
ム
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

平
尾

仁
美

悪

質

商

法

「

自

分

は

大

丈

夫

」

に

ご

用

心

働
き
な
が
ら
子
育
て
し
な
が
ら

主
婦
業
も
こ
な
す
、
大
変
で
す
よ

ね
。私

自
身
も
働
き
な
が
ら
小
学
生

と
保
育
園
児
の
暴
れ
ん
坊
で
甘
え

ん
坊
の
２
人
の
男
の
子
を
育
て
る

母
で
す
。
毎
日
片
付
け
て
も
す
ぐ

に
散
ら
か
る
リ
ビ
ン
グ
の
掃
除
、

真
っ
黒
に
汚
し
て
帰
っ
て
く
る
山

の
よ
う
な
洗
濯
物
、
毎
日
た
く
さ

ん
遊
ん
で
帰
っ
て
く
る
疲
れ
た
身

体
に
栄
養
の
あ
る
ご
飯
の
用
意
、

１
日
離
れ
て
過
ご
し
て
い
た
分
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
時
間

も
た
っ
ぷ
り
と
と
り
た
い
、
や
り

た
い
こ
と
は
あ
げ
れ
ば
き
り
が

あ
り
ま
せ
ん
。

中
で
も
私
に
と
っ
て
一
番
の

課
題
は
、
家
事
を
い
か
に
し
て

素
早
く
終
わ
ら
せ
、
子
供
た
ち

と
過
ご
す
時
間
を
少
し
で
も
長

く
確
保
で
き
る
か
、
毎
日
頭
を

悩
ま
せ
て
い
ま
す
。
子
供
た
ち

と
た
っ
ぷ
り
遊
ん
で
し
ま
っ
た

日
は
、
ご
飯
は
手
抜
き
、
洗
濯

や
掃
除
も
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て

し
ま
い
、
貴
重
な
週
末
が
溜
ま
っ

た
家
事
に
追
わ
れ
て
し
ま
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
子
供
部
屋

が
リ
ビ
ン
グ
の
横
に
あ
っ
た
ら

…
。
キ
ッ
チ
ン
の
収
納
が
も
っ

と
沢
山
あ
れ
ば
…
。
こ
う
な
っ

た
ら
た
す
か
る
の
に
、
と
い
う

願
望
は
つ
き
ま
せ
ん
。

働
く
主
婦
に
と
っ
て
優
し
い

住
ま
い
、
そ
れ
は
一
人
ひ
と
り

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
価
値
観

に
よ
っ
て
も
違
っ
て
き
ま
す
。

自
分
の
理
想
の
住
ま
い
、
自
分

の
生
活
に
合
っ
た
お
家
、
そ
れ
を

実
現
す
る
の
に
今
何
が
障
害
に
な
っ

て
い
る
の
か
、
一
緒
に
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
？

最
適
な
収
納
、
理
想
的
な
家
事
動

線
、
そ
れ
は
お
話
を
じ
っ
く
り
と

き
い
て
み
な
い
と
わ
か
り
ま
せ
ん
。

同
じ
主
婦
と
い
う
立
場
で
、
少

し
で
も
時
間
の
ゆ
と
り
が
で
き
る

住
ま
い
づ
く
り
の
お
力
に
な
れ
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
近
く
上
場
す
る
の
で
必
ず
株
価

が
上
が
る
」
「
瓦
が
ず
れ
て
る
の

で
無
料
で
点
検
」
。
巧
み
な
誘
い

文
句
で
契
約
を
迫
る
悪
質
商
法
の

被
害
が
後
を
絶
た
な
い
。
「
自
分

は
大
丈
夫
」
と
思
い
が
ち
だ
が
、

専
門
家
は
「
誰
も
が
だ
ま
さ
れ
る

恐
れ
が
あ
る
」
と
指
摘
す
る
。
被

害
に
あ
わ
な
い
た
め
に
は
、
手
口

を
知
り
、
き
っ
ぱ
り
と
断
る
こ
と

が
重
要
だ
。

２
０
０
４
～
０
５
年
に
か
け
て

急
増
し
た
リ
フ
ォ
ー
ム
に
関
す
る

相
談
も｢

再
び
増
加
傾
向
に
あ
る
の

で
注
意
が
必
要｣

(

国
民
生
活
セ
ン

タ
ー)

と
い
う
。
09
年
夏
に
中
部
地

方
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ

ら
れ
た
相
談
で
は
「
隣
の
家
の
工

事
を
す
る
の
で
足
場
を
借
り
た
い
」

と
ウ
ソ
を
言
っ
て
自
宅
の
屋
根
に

上
が
っ
た
後
、
「
屋
根
が
傷
ん
で

い
る
」
と
修
理
を
迫
っ
て
お
り
、

手
口
も
巧
妙
に
な
っ
て
い
る
。

こ
う
し
た
悪
質
商
法
に
特
に
注

意
が
必
要
な
の
が
高
齢
者
だ
。
自

宅
に
い
る
こ
と
が
多
い
た
め
、
訪

問
販
売
や
電
話
勧
誘
に
直
面
し
や

す
い
。
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
に
よ

る
と
、
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

に
寄
せ
ら
れ
た
70
歳
以
上
が
契
約

当
事
者
の
相
談
は
12
万
２
０
０
０

件(

09
年
度)

。
２
年
連
続
で
増
加

し
た
。
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
は

「
悪
質
業
者
は
高
齢
者
の
不
安
を

言
葉
巧
み
に
あ
お
る
の
が
特
徴
。

年
金
、
貯
蓄
な
ど
の
財
産
を
狙
っ

て
い
る
」
と
指
摘
す
る
。

未
公
開
株
や
点
検
商
法
な
ど
だ

け
で
な
く
、
話
題
の
商
品
や
サ
ー

ビ
ス
で
も
悪
質
な
セ
ー
ル
ス
ト
ー

ク
を
繰
り
返
す
業
者
が
い
る
の
で

注
意
が
必
要
だ
。
国
民
生
活
セ
ン

タ
ー
に
よ
る
と
、
需
要
が
拡
大
し

て
い
る
太
陽
光
発
電
な
ど
の
ソ
ー

ラ
ー
シ
ス
テ
ム
で
は
「
『
売
電
収

入
で
シ
ス
テ
ム
の
分
割
代
金
の
支

払
い
は
ま
か
な
え
る
』
と
言
わ
れ

購
入
し
た
が
、
実
際
の
売
電
収
入

は
説
明
と
大
き
な
開
き
が
あ
る
」

な
ど
の
相
談
が
多
い
。

被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
に
は
ど

う
す
れ
ば
い
い
か
。
ま
ず
商
品
、

サ
ー
ビ
ス
が
本
当
に
必
要
な
も
の

か
し
っ
か
り
検
討
。
電
話
や
訪
問

で
勧
誘
さ
れ
て
も
、
「
必
要
な
い
」

「
あ
や
し
い
」
と
思
っ
た
ら
す
ぐ

に
「
い
り
ま
せ
ん
」
と
は
っ
き
り

と
言
う
こ
と
が
重
要
だ
。

09
年
12
月
に
改
正
特
定
商
取
法

が
施
行
さ
れ
、
電
話
勧
誘
販
売
に

加
え
て
訪
問
販
売
で
も
、
契
約
し

な
い
意
思
を
示
し
た
消
費
者
へ
の

再
勧
誘
が
一
定
期
間
禁
止
さ
れ
た
。

た
だ
、
「
今
は
忙
し
い
の
で
結
構

で
す
」
と
い
う
あ
い
ま
い
な
言
い

方
で
は
断
っ
た
こ
と
に
な
ら
な
い
。

「
お
断
り
し
ま
す
」
「
関
心
あ
り

ま
せ
ん
」
な
ど
と
き
っ
ぱ
り
と
告

げ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

トラブルにあわないためには
悪質商法の自衛策

・電話勧誘はその場で断る

「必要ない」「あやしい」とおもったら、「いりません」ときっ

ぱりと断って電話を切る。早めに電話を終えることがﾎﾟｲﾝﾄ。

「話だけでも聞いてください」「儲かりますよ」には要注意。

・営業員は自宅に入れない

悪質業者は自宅に入ると長時間居座って勧誘する。ﾄﾞｱを開け

る前に用件と身分を聞き、不要ならばﾄﾞｱを開けないことが重

要

・勇気を出してきっぱりと断る

「忙しいのでまた今度」といったあいまいな返事は断ったこと

にはならない。

・手口を知っておく

最近の被害事例を知っておけば、悪質かどうか判断しやす

い。地元の消費生活ｾﾝﾀｰのﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞなどでﾁｪｯｸしたい。

国民生活ｾﾝﾀｰも「見守り新鮮情報」というﾒｰﾙﾏｶﾞｼﾞﾝで最

新の相談事例を紹介

・不審な点があればすぐに消費生活ｾﾝﾀｰに相談

1月から全国で使えるようになった消費者ﾎｯﾄﾗｲﾝ

(電0570-064-370)に電話すれば相談窓口につな
がるか、電話番号が案内される

※当社にも相談下さい072-685-5524 ㈱土屋

運動で血管の老化を予防

日
本
人
の
死
亡
原
因
は
が
ん
に
よ

る
も
の
が
最
も
多
い
が
、
次
に
挙

げ
ら
れ
る
の
が
心
臓
病
や
脳
血
管

疾
患
で
あ
る
。
心
臓
病
も
脳
血
管

疾
患
も
動
脈
硬
化
に
よ
っ
て
発
症

す
る
こ
と
が
多
く
、
「
人
は
血
管

と
と
も
に
老
い
る
」
と
い
わ
れ
て

い
る
。

動
脈
硬
化
は
適
切
な
身
体
活
動
や

運
動
に
よ
っ
て
予
防
で
き
る
こ
と

は
、
多
く
の
疫
学
研
究
や
臨
床
研

究
に
よ
っ
て
明
ら
か
に
な
っ
て
い

る
。
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
を
は

じ
め
と
し
た
数
々
の
危
険
因
子
が

運
動
に
よ
っ
て
取
り
除
か
れ
、
老

化
の
元
凶
と
さ
れ
動
脈
硬
化
を
引

き
起
こ
す
一
因
と
も
な
る
活
性
酸

素
の
消
去
能
が
高
ま
る
こ
と
な
ど

に
よ
る
。

推
奨
さ
れ
る
身
体
活
動
・
運
動
と

は
有
酸
素
運
動
を
主
と
し
、
１
日

30
分
以
上
を
週
３
回
以
上(

で
き
れ

ば
毎
日)

、
ま
た
は
週
１
８
０
分
以

上
を
目
標
と
す
る
。

筋
肉
量
が
低
下
し
て
い
る
高
齢
者

の
場
合
は
、
筋
肉
に
一
定
の
負
荷

を
か
け
て
筋
肉
を
鍛
え
る
レ
ジ
ス

タ
ン
ス

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
有
用
で
あ
る
と

さ
れ
る
。

血
管
の
老
化
は
若
い
う
ち
か
ら
生

じ
て
い
る
。
動
脈
硬
化
が
原
因
で

生
じ
る
こ
と
も
あ
る
認
知
症
予
防

の
た
め
に
も
、
気
が
つ
い
た
時
か

ら
運
動
を
始
め
て
ほ
し
い
。

(

京
都
府
立
医
科
大
学

大
学
院
教
授)

吉

川

敏

一

日
経
新
聞
よ
り

感謝祭一時中止のお知らせ

諸般の事情により毎年恒例の感謝祭を中止します。

それに変わる感謝の形を現在企画しております。

株式会社 土 屋


